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Mutter & mus har her inspiration til Luciaoptog, til sidst er der nyttige links.

Nedenfor er et interview med institutionsleder Lilly Nissen fra BC Malkebgtten i Odense, hvor de har
samlet et lille Lucia haefte, som tages frem hver ar. Her er sangene er i, sammen med historien om Santa
Lucia og en tegning som bgrnene kan farvelaegge.

Kostumer skaber bro til fantasiens verden — inspiration til leg og laering
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Hvornar starter i pa at gve?
Meelkebgtten har arbejdet med Luciaoptog i mindst 10 ar. Det foregar ved at vi starter med at gve fra
midten af november — 3 gange om ugen - indtil optoget den 13. december pa Luciadag.

Hvilke bgrn er med?
Det er bgrnehavens kommende skolebgrn (de store bobler), fra de to stuer, som gar med i optoget. Hvis de
har lyst — og det har de naesten altid.

Hvem skal vaere Luciabruden?
Der traekkes lod mellem dem som gerne vil vaere Luciabrud.

Hvordan gver I?
Vi starter med at fortzelle historien, og snakke om hvorfor vi fejrer Luciadag. Derefter gver vi:

@ve sang - alle bgrn kan den udenad fra de foregaende ar, og de elsker den. Vi har et lille
sanghaefte med sangen i og sa synger vi ogsa 3 julesange.

@ve at ga - en fod foran den anden

@ve at g i takt

@ve at ga i takt og synge sangen samtidig

@ve at ga i takt, synge sangen og holde lyset

@ve at ga i takt med partneren og holde den rigtige afstand

@ve det hele og ga Luciaoptogets rute

Generalprgve og selve optoget pa Luciadagen den 13. december
Dagen fgr Luciadagen er der generalprgve i bgrnehaven. Pa selve Luciadagen (medmindre det er i en
weekend) kommer foraeldrene til de bgrn som deltager i optoget (og evt. bedsteforaeldre).

Sang
De elsker at synge, er der en som er specielt god til at synge far han/hun lov at synge solo, er der en som
kan en engelsk julesang, far han/hun lov at synge den osv.
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Det bedste ved Luciaoptoget

Bgrnene oplever ved at gve sammen at vaere en del af fellesskabet. Bgrnene vil gerne vise at de kan Igse
opgaven og lykkes med optoget, og det lykkes kun hvis alle g@r det, de skal ggre. Ofte leger bgrnene fra
optoget ogsa sammen om eftermiddagen. Og ikke mindst er det at vise foraeldrene ”"at man kan”.

Nedenfor er en links til sange og historien, og forslag til Luciakjoler, lys og krans.

Luciakjole forhandles ikke laengere af mutter & mus

Lys

IKEA har nogle meget fine “stearinlys” med batterier - Stopen Led lys. De er meget stemningsfulde
og er helt ufarlige. http://www.ikea.com/dk/da/catalog/products/00282783/. Eller lav "lys” af
f.eks. kgkkenruller beklaedt med sglvpapir og silkepapir i gul/orange/red der stikker op som ild.

Krans

Lav selv en krans af f.eks. birkegrene viklet med grgnt stof. Der fas mange sma kunstige lys som kan
saettes pa/monteres pa kransen. Man kan ogsa kgbe en feerdig guldkrans i plastik med ”lys” hos
Stenberg i Ngrre Nebel til 135 kr. tIf. 75 28 89 00.

Links til sange og historie

Santa Lucia sangen og historien

http://www.duda.dk/Grundfag/Kristendom/Jul/julesange/santa lucia/santa lucia.html

Et barn er fgdt i Bethlehem

http://www.duda.dk/Grundfag/Kristendom/Jul/julesange/et barn er foedt/et barn er foedt.ht

mlet

Kender | den om Rudolf

http://www.duda.dk/Grundfag/Kristendom/Jul/julesange/kender i den om rudolf/kender i den
om _rudolf.html

Nu taendes tusind julelys
http://www.festabc.dk/A/Nu%20t%C3%A6ndes%20tusind%20julelys?dbid=d527c4f9-93b9-43ec-
99a6-637c2d1c9485&type=1

God forngjelse og tak til Malkebgtten i Odense

Kostumer skaber bro til fantasiens verden — inspiration til leg og laering

www.muttergmus.dk



http://www.muttergmus.dk/
http://www.ikea.com/dk/da/catalog/products/00282783/
http://www.duda.dk/Grundfag/Kristendom/Jul/julesange/santa_lucia/santa_lucia.html
http://www.duda.dk/Grundfag/Kristendom/Jul/julesange/et_barn_er_foedt/et_barn_er_foedt.htmlet
http://www.duda.dk/Grundfag/Kristendom/Jul/julesange/et_barn_er_foedt/et_barn_er_foedt.htmlet
http://www.duda.dk/Grundfag/Kristendom/Jul/julesange/kender_i_den_om_rudolf/kender_i_den_om_rudolf.html
http://www.duda.dk/Grundfag/Kristendom/Jul/julesange/kender_i_den_om_rudolf/kender_i_den_om_rudolf.html
http://www.festabc.dk/A/Nu%20t%C3%A6ndes%20tusind%20julelys?dbid=d527c4f9-93b9-43ec-99a6-637c2d1c9485&type=1
http://www.festabc.dk/A/Nu%20t%C3%A6ndes%20tusind%20julelys?dbid=d527c4f9-93b9-43ec-99a6-637c2d1c9485&type=1

